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Obratnostni zavod v béhu na lyzich

TJ Spartak Vrchlabi Z%@f}%@ﬂ ve spolupraci s T] SVS KrkonosSe uss Wl
lyzarské oddily

Rozpis zavodu ,
Poradatel: Z povéreni UBD KSL KHK — TJ Spartak Vrchlabi ve spolupraci s TJ SVS Krkonose Vrchlabi
Datum: Sobota 23. 2. 2019

Misto: Vrchlabi — Vejsplachy

Technika béhu: VOLNE s intervalovym startem, KLASICKY s intervalovym startem do ro¢. 2009.
Kategorie a traté

Kategorie ro€.nar.  trat styl
pfedféci  i2011amlad$i (500m  Klasicky
nejmladsi zakyné  :12009-2010  :1000m klasicky
nejmladsizaci ¢ 2009-2010  :1000m klasicky
| mladsi zakyne ¢ 2007-2008  :1500m volné
imladsizaci ¢ 2007-2008  :1500m ¢ volné
starsi zakyne ¢ 2005-2006  :2x1000m  :volné
starsizaci ¢ 2005-2006  :2x1000m  :volné
starSiZakyné U15 12004 1 2x1500m  ivolng
starsizaci U15 | 2004 L 2x1500m  ivolné
dorostenky U16 12003 . 2x1500m  ivolné
dorostenci U16 12003 4 2x1500m  :volné
dorostenky U18 ¢ 2001-2002  i3x1500m  ivolné
dorostenci U18 12001 -2002  i3x 1500m ‘volné




Start: V 10.00 hodin prvni kategorie.

Prihlasky: www.czech-ski.com do ¢tvrtka 21. 2. 2019 — 20,00 hodin. Pfipadné na milan.hajek@time-h.cz
Losovdni: Patek 22. 2. 2019 v 17,00 hod. v Z8 nédm. Miru Vrchlabi.
Startovné: Bude vybirdno pfi prezentaci, predskolni déti zdarma, nejmladsi Zactvo 10,- K¢, mladsi a starsi Zactvo 20,- K¢,

dorost 30 ,- K¢

Prezentace: V misté startu od 8,00 do 9,30 hod.

Ceny: Kazda kategorie: 1. — 3. misto obdrzi medaili diplom a drobné ceny.

Protesty: Dle SR s vkladem 300,- K&.

Rizné: V pfipadé nesplnéni prekazky bude zavodnik vracen zpét rozhod¢im ke splnéni prekazky.

V pfipadé nedostatku snéhu bude zavod zrusen nebo prelozen. O tom budou informace na
www.krkonose-vrchlabi.cz nebo na www.spartak-vrchlabi.cz do ¢tvrtka 21. 2. 2019.
Zavodi se dle pravidel lyzafskych zavoda a SR 2018/2019

Zavodnici a jejich doprovod, ¢lenové CUS jsou pojisténi na traz souhrnnou smlouvou u
pojistovny VZP.

Ostatni se zavodu Gcastni na vlastni nebezpedi.

Zdravotni sluzba — Iékaf v misté zavodu.

Za nevracené startovni Cislo bude vysilajici sloZce uctovano 300,- K¢.

Za odloZené véci poradatel neodpovida.

Poradatel ma pravo upravit délku trati dle snéhovych podminek.

Reditel zdvodu: Miroslav Pauld
Velitel trati: Vladimir Spicar
Zastupce zavodnikt: Tomas Kulhanek

Schvéleno STK KHK dne ............... —Bc. Jana Michlova

Tento projekt je realizovan za podpory meésta Vrchlabi.




